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CARTA DE PRESENTACIÓN

 Queridos amigos:

Los miembros del Comité Organizador os damos la bienvenida al XI 
Congreso de la Sociedad Catalano-Balear de Medicina Interna, que este año 
se celebrará en Barcelona del 18 al 20 de mayo en el Hotel Fira Palace, y 
queremos transmitiros que hemos realizado un gran esfuerzo en la confección 
del programa científico, tratando de mantener el alto nivel científico al que 
nuestro Congreso nos tiene acostumbrados.

Como podéis observar, el programa trata de cubrir temas de relevante 
actualidad dentro de nuestra especialidad, a través de mesas redondas, 
simposios y conferencias, como pueden ser las enfermedades autoinmunes, 
infecciosas, cardiovasculares o abordando retos cada vez más importantes 
para los internistas, como son el envejecimiento, con el síndrome confusional 
agudo como caballo de batalla o los modelos alternativos a la hospitalización 
convencional, resaltando la hospitalización a domicilio.

Este Congreso contará con una página web específica, cuya dirección es  
www.XI.congresoscmi.org, para facilitaros toda la información relacionada 
con el mismo, así como la posibilidad de poderos inscribir directamente 
y enviar las comunicaciones. Os animamos a que utilicéis esta nueva 
herramienta, ya que redundará en una mejor gestión del Congreso y ayudará 
a incrementar la imagen de nuestra Sociedad.

Agradecer, desde estas líneas, el apoyo y colaboración que hemos recibido 
por parte de la Junta Directiva de la Sociedad, así como de todos los 
moderadores y ponentes que participan en el Congreso.

También quisiéramos agradecer la colaboración de las casas comerciales. Sin 
su ayuda difícilmente podríamos llevar a cabo este tipo de actos científicos.

 Muchas gracias por vuestra participación,

Comité Organizador
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JUNTA DIRECTIVA DE LA SCMI

Presidente: Dr. Josep Font Franco
Vicepresidente primero: Dr. Vicens Fonollosa Pla
Vicepresidente segundo: Dr. Santiago Montull Morer
Secretario: Dr. Peter Reth Fuster
Tesorero: Dr. Alfonso López Soto
Vocal médicos residentes: Dr. Carles Miret Mas
Vocal Academia Médica Balear: Dr. Lucio Pallarés Ferreres
Vocal Formación Continuada: Dr. Ferran Nonell Gregori
Sección de médicos residentes: 
Dr. Eduardo Iribarnegaray Valenzuela
Dr. Ramón Boixeda Viu
Dra. Beatriz López Barbeito

COMITÉ ORGANIZADOR

Presidente: Dr. Alfonso López Soto
Dr. Francesc Formiga Pérez
Dr. Lucio Pallarés Ferreres
Dr. Enric Pedrol Clotet
Dr. Alberto Selva O’Callaghan
Dr. Javier Sobrino Martínez
Dr. Agustín Urrutia de Diego 

COMITÉ CIENTÍFICO

Dr. Josep A. Capdevila Morell
Dr. Vicens Fonollosa Pla
Dr. Josep Font Franco
Dr. Ferrán  García-Bragado Dalmau
Dr. Jordi Grau Amorós
Dr. Ferran Nonell Gregori
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 08:00-09:00 h
ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

 09:00-09:15 h  Salón Verdi 
INAUGURACIÓN OFICIAL DEL CONGRESO

Dra. Marina Geli i Fàbrega
Consejera del Departamento de Sanidad y Seguridad Social
Generalitat de Cataluña

Dr. José Font Franco
Presidente de la Sociedad Catalano-Balear de Medicina Interna

Dr. José Antonio Bombí
Presidente de la Academia de Ciencias Médicas de Cataluña y de Baleares

Dr. Miguel Ángel González de la Puente
Presidente de la SEMI

Dr. Alfonso López Soto 
Presidente del Comité Organizador

 09:15-11:00 h
Mesa Redonda 
ACTUALIZACIÓN TERAPÉUTICA
EN ENFERMEDADES AUTOINMUNES

Moderador: Dr. Miquel Vilardell Tarrés
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital General Universitario Valle de Hebrón. Barcelona

Virus C y autoinmunidad. ¿Cuándo y cómo hacer el tratamiento?
Dr. Manuel Ramos Casals
Servicio de Enfermedades Autoinmunes
Hospital Clínic. Barcelona

Vasculitis: nuevas pautas de tratamiento. Recidivas
Dr. Loïc Guillevin
Department of Internal Medicine 
Hospital Avicenne. University Paris-Nord, Bobigny. France

MIÉRCOLES, 18 DE MAYO

PROGRAMA CIENTÍFICO
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Afectación pulmonar: estrategia de tratamiento
Dra. Carmen Pilar Simeón
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Valle de Hebrón. Barcelona

Síndrome antifosfolípido: manejo terapéutico
Dr. Munther Khamashta
Lupus Research Unit
The Rayne Institute. London, United Kingdom

 11:00-11:30 h Pausa-Café

 11:30-12:30 h
Conferencia Magistral
ENFERMEDADES EMERGENTES INFECCIOSAS

Presentador: Dr. Luis Force Sanmartín
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital de Mataró. Barcelona

Ponente: Dr. Xavier Garau Alemany
 Departamento de Medicina
 Hospital Mutua de Terrassa. Barcelona

 12:30-14:30 h
Simposio
VIH: NUEVOS FÁRMACOS

 14:30-16:30 h Almuerzo de Trabajo

MIÉRCOLES, 18 DE MAYO
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 16:30-18:30 h
Mesa Redonda
EFECTOS SECUNDARIOS DEL TRATAMIENTO 
ANTIRRETROVIRAL

Moderador: Dr. Josep Vilaró Pujals
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital General de Vic. Barcelona

Toxicidad mitocondrial
Dr. Óscar Miró Andreu
Servicio de Urgencias
Hospital Clínic. Barcelona

Lipodistrofia
Dr. Esteban Martínez Chamorro
Servicio de Enfermedades Infecciosas
Hospital Clínic. Barcelona

Factores de riesgo cardiovascular en el paciente VIH
Dra. Eugenia Negredo Puigmal
Fundación de la Ayuda contra el SIDA
Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

Afectación ósea y VIH
Dr. Hernando Knobel Freud
Servicio de Medicina Interna-Infecciosas 
Hospital del Mar. Barcelona

 18:30-19:30 h
COMUNICACIONES ORALES Y PRESENTACIÓN DE PÓSTERS

 19:30 h Cóctel de Bienvenida

PROGRAMA CIENTÍFICO
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 09:00-11:00 h
Mesa Redonda
MODELOS ALTERNATIVOS A LA HOSPITALIZACIÓN 
CONVENCIONAL

Moderador: Dr. Alfonso Cuxart Mèlich
 Unidad de Hospitalización a Domicilio
 Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

Unidad de diagnóstico rápido
Dra. Joima Panisello Royo
Unidad de Diagnóstico Rápido
Hospital General de Igualada. Barcelona

Hospital de día
Dra. Anna Soler Sendra
Hospital de Día Médico-Quirúrgico
Hospital General de Granollers. Barcelona

Hospitalización a domicilio
Dr. Francisco Rosell Abaurrea 
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Sagrado Corazón. Barcelona

Unidad de estancia corta
Dr. Xavier Corbella Virós
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Bellvitge. Hospitalet de Llobregat, Barcelona

 11:00-11:30 h Pausa-Café

 11:30-12:30 h
Conferencia Magistral
EL INTERNISTA ANTE EL RETO DEL ENVEJECIMIENTO

Presentador: Dr. Ramón Pujol Farriols
 Servicio de Medicina Interna 
 Hospital de Bellvitge. Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Ponente: Dr. Antonio San José Laporte
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital General Universitario Valle de Hebrón. Barcelona

JUEVES, 19 DE MAYO
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 12:30-14:30 h
Simposio
SÍNDROME CONFUSIONAL AGUDO

Moderador: Dr. Domingo Ruiz Hidalgo
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital de la Santa Cruz y San Pablo. Barcelona

Etiología y prevalencia
Dra. Olga Torres Bonafonte 
UFISS Medicina Interna
Hospital de la Santa Cruz y San Pablo. Barcelona

Manifestaciones clínicas
Dr. Francesc Formiga Pérez
UFISS Medicina Interna
Hospital de Bellvitge. Hospitalet de Llobregat. Barcelona

Aspectos terapéuticos
Dr. Enric Duaso Magaña
UFISS Medicina Interna
Hospital Mutua de Terrassa. Barcelona

 14:30-16:30 h Almuerzo de Trabajo

 16:30-18:30 h
Mesa Redonda
NUEVAS PERSPECTIVAS EN EL DIAGNÓSTICO
Y TRATAMIENTO DE LA IC

Moderador: Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Aplicaciones de las nuevas posibilidades diagnósticas
Dr. Jordi Forteza-Rey Borralleras
Servicio de Medicina Interna
Hospital Son Dureta. Palma de Mallorca

PROGRAMA CIENTÍFICO
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Tratamiento farmacológico de la IC. Viejos y nuevos fármacos
Dr. Josep Lupón i Rosés
Servicio de Cardiología
Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

Tratamientos no farmacológicos de la IC
Dra. Eulalia Roig Minguell
Unidad de IC y Trasplante Cardíaco
Hospital Clínic. Barcelona

IC, una enfermedad evolutiva.
Identificación y manejo del paciente en fase terminal
Dr. Joan Espaulella Panicot
Unidad Integral de Geriatría
Hospital de la Santa Cruz. Vic, Barcelona

 18:30-19:30 h
COMUNICACIONES ORALES Y PRESENTACIÓN DE PÓSTERS

 09:00-11:00 h
Mesa Redonda
PREVENCIÓN DE EVENTOS VASCULARES.
ABORDAJE MULTIFACTORIAL

Moderador: Dr. Antonio Coca Payeras
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital Clínic. Barcelona

Efectos del tratamiento antihipertensivo más allá del control
de la hipertensión
Dr. Alex de la Sierra Iserte
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clínic. Barcelona

JUEVES, 19 DE MAYO

VIERNES, 20 DE MAYO 
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Hasta dónde reducir los niveles de colesterol
Dr. Pedro Armario García
Servicio de Medicina Interna
Hospital General de Hospitalet. Hospitalet de Llobregat, Barcelona

La diabetes mellitus tipo 2 como factor de riesgo vascular,
¿prevención primaria o secundaria?
Dr. José Miguel González Clemente 
Servicio de Diabetes, Endocrinología y Nutrición
Hospital de Sabadell. Corporación Parc Tauli. Sabadell, Barcelona

Resultados preliminares registro FRENA
Dr. Manuel Monreal Bosch
Servicio de Medicina Interna
Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

 11:00-11:30 h Pausa-Café

 11:30-13:30 h
Simposio
NUEVAS PERSPECTIVAS EN EL BLOQUEO DEL SISTEMA
RENINA-ANGIOTENSINA-ALDOSTERONA

 13:30-14:30 h
Conferencia Magistral
CRONOTERAPIA EN HTA

Presentador: Dr. Alex Roca-Cusachs Coll
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital de la Santa Cruz y San Pablo. Barcelona

Ponente: Dra. Angela Felip Benach
 Servicio de Medicina Interna
 Hospital de Mataró. Barcelona

PROGRAMA CIENTÍFICO
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• Se ha habilitado una sección para el envío de comunicaciones del XI Congreso 
Catalano-Balear de Medicina Interna dentro de la página web:

www.XI.congresoscmi.org

• Sólo se admitirán las comunicaciones que se envíen a través de la página web.

• A continuación, se le facilitan los pasos a seguir para acceder a la sección de envío de
comunicaciones:
1. Haga “clic” en la sección de “Comunicaciones”.
2. Haga “clic” en “Registrarse para enviar una comunicación”.
3. Rellene sus datos personales, y elija un nombre de usuario y una contraseña para 

acceder posteriormente a su comunicación.
4. Pulse en “Continuar”.
5. Su comunicación ya está registrada. Lea atentamente las instrucciones que se 

presentan en la pantalla para conocer el funcionamiento de la herramienta de 
“Edición” de su comunicación.

• Puede acceder posteriormente a su comunicación para completarla o modificarla, 
tantas veces como desee, hasta la fecha límite de recepción. Éstos son los pasos que 
debe seguir:
1. Haga “clic” en la sección de “Comunicaciones”.
2. En el cuadro “Acceder a mi comunicación”, introduzca su usuario y contraseña.
3. Pulse en “Entrar”.
4. Puede editar y modificar su comunicación.

Nota: cada sección dispone de un icono de ayuda, que puede pulsar en cualquier 
momento, para conocer su funcionamiento concreto y resolver las dudas que pudiesen 
surgir.
• Si tuviese algún problema no dude en contactar con la Secretaría Técnica:
S&H Medical Science Service.

E NVÍO DE COMUNICACIONES
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NORMAS DE ENVÍO DE COMUNICACIONES

  1. El texto deberá contener obligatoriamente los apartados:
  Objetivos, Material y Métodos, Resultados, Discusión y Conclusiones.
  2. El envío de la comunicación se podrá hacer directamente a través de la página
      web del XI Congreso Catalano-Balear de Medicina Interna, dentro de la
      sección de Comunicaciones.
   Para ello, deberá seguir las instrucciones que se indican, rellenando el
      formulario propuesto con sus datos y el texto de su comunicación.
  3. Las gráficas y tablas, si las hubiera, deberán ir incluidas dentro del formato
      establecido.
  4. Usar sólo nombres genéricos de las sustancias, no nombres comerciales.
  5. Para la presentación de las comunicaciones es imprescindible que el primer 
      firmante esté inscrito en el Congreso.
  6. Sólo se podrá presentar un trabajo como primer firmante.
  7. De todas las comunicaciones aceptadas, se seleccionarán un porcentaje
     determinado para comunicaciones orales.
  8. Los pósters tendrán unas dimensiones máximas de: 0,90 m de ancho x 1,50 m
      de alto.
  9. No se admitirán comunicaciones vía fax.
10. La fecha límite de recepción de las comunicaciones es el 1 de abril de 2005.

ENVÍO DE COMUNICACIONES
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SEDE DEL CONGRESO
Hotel Fira Palace
Avda. Rius i Taulet, 1-3 • 08004 Barcelona
Tfno: 93 426 22 23 • Fax: 93 424 86 79
e-mail: reception@fira-palace.com
Web: www.fira-palace.com

FECHA
18-20 mayo de 2005

ORGANIZA

Sociedad Catalano-Balear de Medicina Interna

PRESIDENTE DEL COMITÉ ORGANIZADOR
Dr. Alfonso López Soto
Servicio de Medicina Interna. Hospital Clínic
Villarroel, 170 • 08036 Barcelona
Tfno: 93 227 57 45 • e-mail: alopez@clinic.ub.es

SECRETARÍA TÉCNICA

S&H Medical Science Service
Espronceda, 27 1º A • 28003 Madrid
Tfno.: 91 535 71 83 • Fax: 91 554 41 14
e-mail: congresos@shmedical.es
Página web: www.shmedical.es
Página web del Congreso: www.XI.congresoscmi.org

INSCRIPCIONES
Rogamos formalicen la inscripción con antelación al Congreso para una mejor or-
ganización. La inscripción se entenderá formalizada una vez se hayan satisfecho los 
derechos de la misma.

DOCUMENTACIÓN
El miércoles 18 de mayo de 2005 se entregará la documentación del Congreso a 
partir de las 08:00 horas.

I NFORMACIÓN GENERAL
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IDENTIFICACIÓN
Cada congresista dispondrá de una tarjeta de identificación individual e intransfe-
rible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede del Congreso, 
permanecer en la misma y poder participar en los actos sociales.

COMUNICACIONES
Para la presentación de las comunicaciones es imprescindible que el primer firmante 
esté inscrito en el Congreso. Los resúmenes de las comunicaciones serán publicados 
en una revista científica.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA
Los certificados de asistencia al XI Congreso de la SCMI se entregarán el día 20 de 
mayo.

IDIOMA
El idioma oficial del XI Congreso de la SCMI será el catalán. Habrá traducción 
simultánea inglés/español/inglés.

EXPOSICIÓN CIENTÍFICA
Durante los días del Congreso tendrá lugar la exposición científico-técnica de las 
Casas Comerciales y Laboratorios Farmacéuticos.
Estará ubicada en el área de exposición (antesala) Salón VERDI.

Horario:

18 mayo 2005: 09:00-14:30 horas y 16:30-19:30 horas
19 mayo 2005: 09:00-14:30 horas y 16:30-19:30 horas
20 mayo 2005: 09:00 -14:30 horas

PAUSA-CAFÉ
Los cafés se servirán en las zonas de exposición comercial.

ALMUERZOS DE TRABAJO
Se realizarán en la Sede del Congreso, siendo imprescindible la presentación del 
ticket correspondiente.

RECEPCIÓN DE AUDIOVISUALES
Las ponencias en formato Power Point han de ser enviados a la Secretaría Técnica, 
como mínimo, con una semana de antelación.

INFORMACIÓN GENERAL
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I NSCRIPCIÓN

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una 
rápida respuesta.

La inscripción se puede realizar directamente por tres vías diferentes:
1. A través de la página Web www.XI.congresoscmi.org dentro del capítulo 

Inscripciones.
2. Enviando por correo a la Secretaría Técnica el boletín de inscripción adjunto, 

con el talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.
3. Enviando por Fax (91 554 41 14) a la Secretaría Técnica el boletín adjunto, 

con la copia del resguardo de la trasferencia realizada.
 Recomendamos realizar las inscripciones a través de la Pág. Web, ya que 
facilita la gestión de la información.

 Si se inscribe a través de la Pág. Web, automáticamente aparecerá como pre-
inscrito. Para dar validez a la inscripción no olvide imprimir el formulario 
y enviarlo a la Secretaría Técnica por correo junto con el talón o copia de la 
transferencia realizada. 

La inscripción como congresista da derecho a:
 Documentación oficial
 Participar en las sesiones científicas del programa
 Presentar comunicaciones
 Almuerzos de trabajo y cafés
 Circular libremente por las dependencias donde se celebre el Congreso
 Certificado de asistencia
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Nombre: ........................................................................  NIF: ...............................

Apellidos: ................................................................................................................

Hospital: .................................................................................................................

Servicio: ..................................................................................................................

Dirección: ...............................................................................................................
 
Ciudad: .................................Provincia.............................  C.P. .............................

Correo electrónico: ..................................................................................................

PRECIOS DE INSCRIPCIÓN (IVA no incluido*) 
 Hasta el 31/03/05   Hasta el 18/05/05
Socios 300,00           360,00 
No Socios 330,00           400,00 
Médicos Residentes** 270,00           330,00 

* 16% IVA, ** Imprescindible presentar certificado

FORMA DE PAGO
• Cheque Nominativo a   “S&H Medical Science Service”
• Transferencia bancaria:  Nº de cc: 0182-0190-88-0201543201

Enviar a la Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
Espronceda, 27 1º A. 28003 Madrid • Tfno.: 91 535 71 83 Fax: 91 554 41 14
Email: congresos@shmedical.es

XI CONGRESO DE LA SOCIEDAD CATALANO-BALEAR DE 
MEDICINA INTERNA. Barcelona, 18-20 mayo 2005

B OLETÍN DE INSCRIPCIÓN



Cancelaciones: Hasta el 31/03/05 se devolverá el 75% del importe de la inscripción, a 
partir de esta fecha y hasta el 30/04/05 el 50%, y con posterioridad a ésta no se realizarán 
devoluciones.

Notas: No se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan abonado  
previamente la correspondiente cuota de inscripción.

Cumpliendo la Ley Orgánica 15/1999 de 13 de diciembre de Protección de Datos de Carácter Personal, 
usted podrá ejercitar los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición mediante notificación a 
sh@shmedical.es





Secretaría Técnica

S&H MEDICAL SCIENCE SERVICE
Espronceda, 27 1º A - 28003 Madrid

Tfno:. 91 535 71 83  |  Fax: 91 554 41 14
e-mail: congresos@shmedical.es


