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CARTA PRESENTACION
Queridos amigos y compaieros:

Como en otros aspectos de la sociedad, en Medicina también estamos en
tiempos de cambios. Especialmente en el &rea de la anticoagulacion, puesto
que en poco tiempo hemos pasado de contar con la heparina, las heparinas
de bajo peso molecular y las antivitaminas K a disponer ademas de Fonda-
parinux, Dabigatran, Rivaroxaban y Apixaban. Y en poco tiempo algunos
mas. En algunas situaciones clinicas, los nuevos anticoagulantes son
superiores a los anteriores, pero en otras no. Y en las situaciones en las que
los nuevos anticoagulantes superan a los clasicos, unos son mejores que
otros.

Y es que los nuevos anticoagulantes son distintos entre ellos. Su
administracion oral sin necesidad de ajustar dosis en funcién de ninguna
prueba de laboratorio permite suponer una mayor comodidad para el paciente,
pero aparecen dudas sobre como debemos actuar en caso de complicaciones,
cdmo monitorizarlos, como revertir su efecto y cémo evitar la posible pérdida
de fidelizacion por parte del paciente.

Es en este contexto en el que surge la necesidad de organizar este Curso
de Invierno en Anticoagulacién. Es un proyecto formativo, eminentemente
préactico, que busca el protagonismo del alumnado y basado en la discusion
de casos clinicos. Para ello, buscamos que los alumnos se impliquen desde
el principio en la presentacion de casos clinicos y ellos mismos, expondran
sus experiencias ante un panel de especialistas en la materia. El curso esta
orientado fundamentalmente a médicos jévenes de cualquiera de las
especialidades implicadas en el manejo de la anticoagulacion (Medicina Interna,
Neumologia, Hematologia, Cardiologia, Medicina de Urgencias, Cirugia
Vascular y Cirugia General).

Este Curso ha sido desarrollado por la Fundacion para el Estudio de la
Enfermedad Tromboembdlica en Espafia (FUENTE) y desea contar con el
auspicio de las Sociedades Cientificas involucradas en la anticoagulacion.

Esta primera edicion la celebraremos en Toledo, ciudad acogedora por
excelencia. Esperamos que os impliquéis en el curso.

Dr. Manuel Monreal Bosch
Presidente de FUENTE
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Direccién y Coordinacién del Curso

Dr. Manuel Monreal Bosch
Presidente de FUENTE

Curso desarrollado por la Fundacion para el Estudio de la Enfermedad
Tromboembédlica en Espaia (FUENTE).

Se solicitara el auspicio de las Sociedades Cientificas involucradas en
la enfermedad (SETH, SEMI, SEACV, Capitulo Espafiol de Flebologia,
SEPAR, Cardiologia)

Profesores

Dr. Juan Ignacio Arcelus Martinez
Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Dra. Carmen Fernandez Capitan
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Ferran Garcia-Bragado Dalmau
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Girona Dr. Josep Trueta. Girona

Dr. Enric Grau Segura
Servicio de Hematologia y Hemoterapia
Hospital Lluis Alcanyis. Xativa, Valencia

Dr. David Jiménez Castro
Servicio de Neumologia
Hospital Universitario Ramoén y Cajal. Madrid

Dr. Ramén Lecumberri Villamediana
Servicio de Hematologia y Hemoterapia
Clinica Universitaria de Pamplona. Navarra
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Dr. Manuel Monreal Bosch
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

Dra. Carmen Suarez Fernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Dr. Gregorio Tiberio Lépez
Servicio de Medicina Interna -
Hospital Virgen del Camino. Pamplona, Navarra .

Dr. Fernando Uresandi Romero
Servicio de Neumologia
Hospital de Cruces. Barakaldo. Vizcaya

Dr. Vicente Vicente Garcia
Servicio de Hematologia y Hemoterapia
Hospital General y Universitario Morales Meseguer. Murcia

Objetivos Generales de la Actividad

« Actualizacion sobre los nuevos anticoagulantes y su contexto frente a los
actuales.

« Actualizacioén sobre las indicaciones, las contraindicaciones y las limitaciones
de los anticoagulantes actuales y los nuevos en la practica clinica.

» Enfoque multidisciplinar de la anticoagulacion.

e Estimular la interactividad entre profesores y alumnos, de manera que el
alumno se sienta el verdadero protagonista del Curso.

Objetivos especificos de la Actividad

» Farmacologia, interacciones, limitaciones, control bioldgico y potenciales
antidotos de los farmacos anticoagulantes.

* Ventajas e inconvenientes de los nuevos anticoagulantes respecto de los
actuales.

* Indicacion de anticoagulacion en los pacientes con fibrilacion auricular.

* Profilaxis de la trombosis venosa y la embolia pulmonar.

4




HOTEL BEATRIZ // TOLEDO
9-11 de Febrero de 2012

e Tratamiento de la trombosis venosa y la embolia pulmonar.
« Intentar obtener consensos sobre la mejor opcion antitrombdtica para cada
caso en particular.

Temas del Curso

. Farmacos Anticoagulantes

. Fibrilacién Auricular

. Profilaxis de la trombosis venosa y la embolia pulmonar

. Tratamiento de la trombosis venosa y la embolia pulmonar
. Conferencias:

| » Motorizacion, efectos adversos y antidotos de los nuevos
| anticoagualntes:

|  Duracién del tratamiento anticoagulante en la ETV

g~ wWwNBE

| Acreditacién

‘ Se solicitara la acreditacion a la Agencia Lain Entralgo de Madrid
Tipo de actividad

Presencial y a distancia

Horas

30 horas (20 horas presenciales y 10 horas a distancia)

Lugar

Hotel Beatriz

Carretera Toledo-Avila km. 2,750

45005 Toledo

Tel: 925 26 91 00

Fax: 925 21 58 65

Mail: beatriztoledo@beatrizhoteles.com
Pagina Web: www.hotelbeatriztoledo.com
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Fechas

9, 10 y 11 de Febrero de 2012
Evaluacion

Para los alumnos, habra un control de asistencia y examen (test multirespuesta).
Los alumnos evaluaran a su vez al profesorado.

Numero de Asitentes
El curso esta limitado a un maximo de 100 alumnos.
Perfil de los Alumnos

El curso esta dirigido a médicos de todas las especialidades implicadas en la
trombosis y la anticoagulacién (Medicina Interna, Neumologia, Hematologia,
Cardiologia, Cirugia Vascular y Cirugia General).

Desarrollo del Curso

Actividad no presencial

« Se estima que el tiempo que se requiere de dedicacion al curso en su actividad
no presencial es de 10 horas.
e Para acceder al curso, a través de la pagina Web, cada alumno inscrito
recibira un usuario y una contrasefia
 El material se colgara de la pagina Web de S&H Medial Science Service:
www.shmedical.es con una antelacion de un mes previo a la actividad presencial.

El material facilitado consistira en:

1. Documento explicativo de las carateristicas del curso:

* Objetivos

 Contenido

» Metodologia

e Lectura de los articulos recomendados
» Cronograma

* Lugar de celebracion
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2. Temario del programa teérico

Por cada tema del curso, se facilitara por los profesores un minimo de 3 citas
bibliograficas en las que se revise y actualice el manejo de cada tema.

3. Casos Clinicos

Todos los alumnos que asistan al curso deberan enviar al inscribirse un caso
clinico relacionado con la anticoagulacion. Maximo un folio y no se incluirdn
imégenes.

Debera contener una o dos preguntas para discutir durante el curso.

Se debera recibir en el Centro Coordinador del Curso (S&H Medical Science
Service) con un mes de antelacién como minimo.

Actividad Presencial

« El Director del Curso, Dr. Manuel Monreal agrupara todos los Casos Clinicos
por temas y los puntuara de mayor a menor interés.

¢ A continuacion, le hara llegar a los profesores los casos con mas interés
clinico segun el tema que les corresponda a cada uno de ellos, para que
preparen las diapositivas que les ayuden a discutirlos cuando se presenten
por parte de los alumnos.

« Los alumnos no sabran con antelacién qué Casos Clinicos son los seleccionados,
con lo cual deberan llevar preparados en una presentaciéon Power Point (maximo
5 Diapositivas) el Caso Clinico enviado.

« Durante la celebracién del Curso, cada Caso Clinico seleccionado sera presentado
y expuesto por el alumno que lo envid y posteriormente, lo defendera segun su
criterio, exponiendo como habria actuado él 'y por qué.

« El Director del Curso provocara la discusion entre la audiencia

 Finalmente, el profesor encargado del tema intervendra para dar su opinion
con una duracién de 15-20 minutos como maximo.

« El tiempo de cada Caso Clinico, no tendra que ser el mismo para todos, ya
que algunos requeriran un mayor o menor tiempo, dependiendo del interés
y debate que surja.

« El objetivo primordial es fomentar la discusion alrededor de los Casos Clinicos
presentados y al final que las ideas sean claras.

« Al final del Curso, se reservara una hora para hacer un resumen de todo lo
discutido durante todas las sesiones de Casos Clinicos.
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Temas del Curso y Profesorado

1. Farmacos Anticoagulantes
« Dr. Enric Grau Segura
e Dr. Ramon Lecumberri Villamediana

2. Fibrilacion Auricular
¢ Dra. Carmen Suarez Fernandez
e Dra. Carmen Fernandez Capitan

3. Profilaxis de la trombosis venosa y embolia pulmonar
« Dr. Juan Ignacio Arcelus Martinez
« Dr. Gregorio Tiberio Lopez

4. Tratamiento de la trombosis venosa y embolia pulmonar
« Dr. Ferran Garcia Bragado-Dalmau
* Dr. David Jiménez Castro

5. Conferencias:
* Motorizacion, efectos adversos y antidotos de los nuevos
anticoagualntes: Dr. Vicente Vicente Garcia

e Duracién del tratamiento anticoagulante en la ETV:
Dr. Fernando Uresandi Romero

Cada tema, tendrd una duraciéon de 3 horas. Los alumnos seleccionados
para presentar su caso tendran un maximo de 20 minutos para su
presentacién (maximo 5 Diapositivas Power Point) y discusion. El Director
del Curso provocara la discusién entre la audiencia en la Ultima media hora,
los profesores encargados de cada tema intervendran para dar sus opiniones

(30 minutos).

El Dr. Manuel Monreal sera el responsable, como Director del Curso de

Invierno, de hacer un resumen de los temas.
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Calendario y horarios
Jueves. 9 de Febrero

15:00 h Recogida de documentacién
16:00-16:30 h Bienvenida

Presentacion Profesores
Objetivos del Curso

| 16:30-18:00 h Tema 1: Farmacos Anticoagulantes
| 18:00-18:30 h Pausa-Café

| 18:30-20:00 h Continuacion Tema 1

| 20.00-20.15 h Inauguracion Oficial

‘ Dr. Manuel Monreal Bosch
Presidente de FUENTE

Dr. Pascual Marco Vera
Presidente de SETH

Dr. Adolfo Baloira Villar
Coordinador Grupo Circulacion Pulmonar SEPAR

Dr. Ignacio Fernandez Lozano
Coordinador Grupo Electrofisiologia y Arritmias de la SEC

Dr. Josep Marinel.lo Roura
Secretario de la SEACV

Dr. Vicente Ibanez Esquembre
Presidente Capitulo Espafol de Flebologia CEF

20:15h Fin jornada
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Viernes. 10 de febrero

09:00-11:00 h Tema 2: Fibrilacion Auricular
11:00-11:30 h Pausa-Café

11:30-12:30 h Continuacion Tema 2
12:30-13:15 h Conferencia

13:15-14:00 h Resumen de lostemas 1y 2
14:00-16:00 h Almuerzo de Trabajo

16:00.17:30 h Tema 3: Profilaxis de la Trombosis Venosa y la Embolia
Pulmonar

17:30-18:00 h Pausa-Café
18:00-19:30 h Continuacién Tema 3

Sabado, 11 de febrero

09:00-11:00 h Tema 4: Tratamiento de la Trombosis Venosa y Embolia
Pulmonar

11:00-11:30 h Pausa-Café

11:30-12:30 h Continuacién Tema 4
12:30-13:15 h Conferencia
13:15-14:00 h Resumen de los temas 3y 4

14:00 h Clausura
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INFORMACION GENERAL
oSEDE DEL CONGRESOe

Hotel Beatriz

Carretera Avila. Km 2,750

45005 Toledo

Telf: 925 26 91 00 Fax: 925 21 58 65
e-mail: info@hotelbeatriztoledo.com
web: www.hotelbeatriztoledo.com

Fecha: 9-11 de febrero de 2012

Organiza: Fundacién Espafiola para el Estudio de la Enfermedad
Tromboembodlica en Espafia (FUENTE)

Director del Curso: Dr. Manuel Monreal Bosch

Secretaria Técnica:
S&H Medical Science Congress
)& c/ Espronceda 27, Entreplanta
\ [ 28003 Madrid
MEDIc AL  Tel: 9153571 83
SoneRess Fax:9118176 16
e-mail: congresos@shmedical.es

eHOTELES Y VIAJESe

Viajes Yacaré.

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 0803 Fax.: 91 536 00 01
e-mail.: viajesyacare@e-savia.net

o¢INSCRIPCIONES
Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripcion con antelacion

a la celebracion del Curso. La inscripcion se entendera formalizada una vez se
hayan satisfecho los derechos de la misma.
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eDOCUMENTACIONe

El jueves, 9 de febrero de 2012, se entregara la documentacion a los asistentes,
a partir de las 15:00 horas.

oACREDITACION DE FORMACION CONTINUADAe

Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formacion Continuada para
el | Curso de Invierno en Anticoagulacion. Si los Créditos son concedidos por
la Agencia correspondiente, para acceder a dichos créditos serd imprescindible
pasar un control de asistencia presencial superior al 100% del tiempo total de
la actividad y tener al menos el 75% de respuestas correctas en los test de
las correspondientes actividades cientificas desarrolladas.

¢IDENTIFICACIONe

Cada inscrito al Curso dispondra de una tarjeta de identificacion individual
e intransferible. Es imprescindible su presentacion para tener acceso a la
sede, permanecer en la misma y pasar los controles para los Créditos.

eCERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALESe

Los certificados de asistencia se entregaran el sdbado 11 de febrero a partir
de las 11:30 horas.

eALMUERZO DE TRABAJOe

Se realizara en la sede de la Reunion, Hotel Beatriz deToledo siendo imprescindible
la presentacion del identificador correspondiente.

eRECEPCION DE PRESENTACIONES e

Las presentaciones han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como
minimo 2 horas antes de que comiencen las sesiones cientificas.

12
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oINSCRIPCIONES e

Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1. Através de las siguiente Pagina Web www.shmedical.es
dentro de la seccion del Curso

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripcion adjunto, con el
justificante de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de inscripcién
adjunto, ademas del talén o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la Pagina Web, ya que
facilita la gestion de la informacion

Si se inscribe a través de la Pagina Web, autométicamente aparecera como
preinscrito. Para dar validez a la inscripcion no debe olvidar imprimir el formulario
y enviarlo por correo postal a la Secretaria Técnica junto con el talén o copia del
resguardo de la transferencia realizada.

La inscripcion da derecho a:

* Documentacion oficial

« Participar en las sesiones cientificas del programa

« Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
« Almuerzo de trabajo

oFORMA DE PAGOe

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Congress
Transferencia N° de cuenta: 0182-0190-84-0201557716

Enviar el boletin junto al talon/ copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Congress

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Tel:91 535 71 83 Fax:91 181 76 16
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oCANCELACIONESe

Hasta el 10 de enero de 2012, se reembolsara el 50%. A partir de esta fecha,
no se realizaran devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de la Pagina
Web

NOTA: no se permitird el acceso al Curso a las personas que no hayan abonado
previamente la correspondiente cuota de inscripcién.

Cumpliendo la Ley Orgéanica 15/1999, de 23 de diciembre, de Proteccion de
Datos de Caréacter Personal, usted podra ejercitar los derechos de acceso,
rectificacion, cancelacién y oposicién mediante notificacién a:
sh@shmedical.es

¢INFORMACION DE ALOJAMIENTOe

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunion,
debe dirigirse a:

Viajes Yacaré:

C/ Rios Rosas, 54 — 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03

Fax: 91 536 00 01

E 'mail: viajesyacare@e-savia.net
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BOLETIN DE INSCRIPCION

| Curso de Invierno en Anticoagulacion
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SEBIVICIO ™. ottt
DiIreCCion PartiCUIAY *: ........oooiiiiiiiiie it
Ciudad *: ..o Provincia *............cco.... CP* .
Tl MOVILL e
COrTE0 ElECIIONICO ... it
e Toda la informacién sefialada con (*) es imprescindible para la inscripcion.
Si falta algln dato sefialado con (*) no se podra validar la inscripcion. Si el
inscrito desea confirmacion de la inscripcion, debe poner su mail.

ePRECIO DE INSCRIPCIONe

+ 500,00 € + IVA

« Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Congress”

* Transferencia bancaria: 0182-0190-84-0201557716
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