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CARTA DE PRESENTACIÓN

Queridos amigos:

Una vez más, el Grupo de Trabajo de Corazón y Diabetes de la Sociedad Española 
de Cardiología (SEC), tiene la satisfacción de presentaros el programa de esta  
IX edición de la Reunión Anual, que este año se celebrará en Córdoba, los días 30 de 
Septiembre y 1 de Octubre de 2011 en el Hotel Córdoba Center.

Hace tres años asumimos la responsabilidad de coordinar este Grupo de Trabajo, y hemos 
tenido la satisfacción de constatar cómo ha ido en aumento el interés de los cardiólogos 
por la asociación de esta doble patología, con una prevalencia creciente y cada vez mayor 
importancia en la práctica clínica diaria, tanto en el diagnóstico como en el tratamiento 
de ambas patologías entidades. La incorporación progresiva de nuevos tratamientos y 
la evidencia epidemiológica de nuevos criterios de cifras óptimas de glucemia y tensión 
arterial hacen necesaria la formación continuada y la creación de estrategias conjunta entre 
los diferentes especialistas responsables del control del riesgo cardiovascular.

Este interés es indudablemente fruto de uno de los objetivos que ambas coordinadoras nos 
propusimos: el trabajo multidisciplinar de este proyecto en el que es obvio la participación 
de varias especialidades como Cardiología, Endocrinología, Medicina Interna y Medicina 
de Familia, cuya contribución y trabajo conjunto ha hecho que los diferentes proyectos 
realizados por este Grupo de Trabajo (publicaciones, algoritmos “de bolsillo”, cursos de 
formación continuada) hayan sido interesantes y satisfactorios para todos.

Como podéis comprobar, el programa científico de esta Reunión continúa en esta línea, 
con sesiones, controversias, casos clínicos donde los diferentes puntos de vista seguro que 
plasmarán las dudas y cuestiones que cada uno de nosotros nos planteamos en la práctica 
clínica diaria. Así mismo, la Conferencia Magistral enfocará la especificidad del diagnóstico 
y tratamiento de la insuficiencia cardiaca en los pacientes con Diabetes Mellitus, por lo que 
esperamos que sea de vuestro interés y contar con vuestra importante participación.

Queremos destacar y agradecer la inestimable colaboración de la Sección de Hipertensión 
Arterial de la SEC, así como el apoyo de la Industria Farmacéutica.

Córdoba es la sede elegida para acoger esta IX Reunión. Esperamos que todos podamos 
disfrutar de la hospitalidad de los cordobeses y de su importante riqueza cultural, en este 
año que es candidata a Capital Europea de la Cultura.

Confiamos que vuestra estancia cumpla con las expectativas que nos hemos fijado tanto 
en el plano científico como humano.

Muchas gracias por vuestra participación.

Dra. Ángeles Alonso García
Dra. Mar Moreno Yangüela
Coordinadoras del Grupo de Trabajo de Corazón y Diabetes
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	 18:00-20:00 h	 RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN 

Viernes 30 de Septiembre

	 09:00-10:30 h	 MESA REDONDA
		  DIABETES Y ANTITROMBÓTICOS

	 Moderadores:	 Dr. Vicente Bertomeu Martínez
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario San Juan de Alicante

		  Dra. Mar Moreno Yangüela
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

		  Nuevos anticoagulantes en la población diabética
		  Dr. José Ramón González Juanatey 
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Clínico Universitario Santiago de Compostela. A Coruña 

		  Fibrilación Auricular en la población diabética. Nuevas guías
		  Dr. José Luis Merino Lloréns
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

		  Antiagregación en el paciente diabético. Evidencias actuales
		  Dra. Almudena Castro Conde
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid  

	 10:30:11:30 h	 MESA REDONDA
		  SÍNDROME CORONARIO AGUDO EN EL DIABÉTICO: 
		  ¿TIENE PECULIARIDADES?

	 Moderador:	 Dr. Faustino Miranda Guardiola
		  Unidad de Hemodinámica Cardíaca. Servicio de Cardiología
		  Hospital del Mar. Barcelona

		  En cuanto al diagnóstico
		  Dr. Jesús Mª de la Hera Galarza
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

		  En cuanto al tratamiento
		  Dr. Raúl Moreno Gómez
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

Jueves 29 de Septiembre
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		  En cuanto al seguimiento
		  Dra. Regina Dalmau González-Gallarza
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

	 11:30-12:00 h	 PAUSA-CAFÉ

	 12:00.13:30 h	 MESA REDONDA
		  SEGURIDAD CARDIOVASCULAR DE LOS 
		  ANTIDIABÉTICOS ORALES

	 Moderadora:	 Dra. Arantxa Sancho López
		  Servicio de Farmacología Clínica
		  Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda, Madrid

		  ¿Qué sabemos?
		  Dra. Ana Terleira Fernández
		  Servicio de Farmacología Clínica
		  Hospital Universitario San Carlos. Madrid

		  ¿Qué se espera?
		  Dr. Ferrán Torres Benítez
		  Miembro del Scientific Advice Working Party 
		  Agencia Europea del Medicamento (EMEA) 

		  ¿Qué se pide?
		  Dra. Cristina Avendaño Solá
		  Servicio de Farmacología Clínica
		  Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda, Madrid 

	 13:30-14:00 h	 INAUGURACIÓN 

		  Dr. Vicente Bertomeu Martínez
		  Presidente electo de la SEC

		  Dra. Pilar Mazón Ramos
		  Presidenta de Sección de Hipertensión Arterial de la SEC

		  Dra. Mar Moreno Yangüela 
		  Dra. Ángeles Alonso García
		  Coordinadoras del Grupo de Trabajo Corazón y Diabetes de la SEC

	 14:00-16:00 h	 ALMUERZO DE TRABAJO

	 16:00-17:30 h	 CASO CLÍNICO
		  VISIÓN MULTIDISCIPLINARIA

	 Moderadora:	 Dra. Isabel Antorrena Miranda
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

Viernes 30 de Septiembre
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		  Cardiólogo
		  Dra. Milagros Pedreira Pérez
		  Servicio Cardiología
		  Hospital Clínico Universitario Santiago de Compostela. A Coruña

		  Endocrinólogo
		  Dr. Alfonso Soto González
		  Servicio de Endocrinología y Nutrición Clínica 
		  Complejo Hospitalario Universitario. A Coruña 

		  Internista
		  Dr. José A. Santos Calderón
		  Servicio de Medicina Interna
		  Complejo Asistencial de León

		  Médico de Familia
		  Dr. Francisco Javier García Soidán
		  Médico de Familia
		  Centro de Salud de Porriño. O Porriño, Pontevedra

	 17:30-18:00 h	 PAUSA CAFÉ

	 18:00-18:45 h	 CONFERENCIA MAGISTRAL 
		  CARDIOVASCULAR OUTCOME TRIALS IN DIABETES:
		  WHERE ARE WE HEADING?

	 Presentadora:	 Dra. Cristina Avendaño Solà
		  Servicio de Farmacología Clínica
		  Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda, Madrid 

		  Prof. Stuart Pocock
		  Department of Medical Statistics
		  Hospital London School of Hygiene and Tropical Medicine
		  London, UK

	 18:45-20:15 h	 MESA REDONDA
		  INSUFICIENCIA CARDÍACA Y DIABETES. ESTUDIOS 
		  RECIENTES

	 Moderador:	 Dr. José Suárez de Lezo
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

		  EMPHASIS
		  Dr. Amador López Granados
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

Viernes 30 de Septiembre
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		  SHIFT
		  Dra. Ángeles Alonso García
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda, Madrid

		  Indicación de DAI-RESINCRONIZACIÓN
		  Dr. Víctor Castro Urda
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda, Madrid

Sábado 1 de Octubre

	 09:30-10:15 h	 ENCUENTRO CON EL EXPERTO
		  CÓMO VALORAR EL DAÑO RENAL EN EL PACIENTE 
		  DIABÉTICO CON CARDIOPATÍA 

	 Moderador:	 Dr. José Luis Palma Gámiz
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Universitario La Paz. Madrid

	 	 Tratamiento antidiabético del paciente con insuficiencia renal
		  Dr. Alberto Tejedor Jorge
		  Servicio de Nefrología
		  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

		  Tratamiento antihipertensivo del paciente diabético con 
	 	 insuficiencia renal
		  Dr. Javier García Alegría
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital Costa del Sol. Marbella, Málaga

	 10:15-11:00 h	 ACTUALIZACIÓN
		  RIESGO CARDIOVASCULAR EN EL PACIENTE DIABÉTICO. 
		  OBJETIVOS A ALCANZAR

	 Moderador:	 Dr. Francisco Ruiz Mateas
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Costa del Sol. Marbella, Málaga

		  Estudio EURIKA: Control global de factores de riesgo 
		  cardiovascular en diabéticos
		  Dr. José Ramón Banegas Banegas
		  Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública
		  Facultad de Medicina. Universidad Autónoma. Madrid

		  Objetivo de glucemia en pacientes diabéticos con cardiopatía
		  Dr. Josep Franch Nadal
		  Atención Primaria
		  CAP Drassanes. Raval Sud. Barcelona

Viernes 30 de Septiembre 
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	 11:00-11:30 h	 PAUSA-CAFÉ

	 11:30-12:30 h	 DEBATE
		  ALGUNAS CONTROVERSIAS SOBRE LOS INHIBIDORES 
		  DPP-4 EN EL 2º PASO
		  • ¿Hay efecto de clase DDP-4?
		  • ¿El ADO más útil tras la metformina en el cardiópata diabético?
		  • ¿Realmente importa tanto la hipoglucemia y el aumento de peso?

	 Moderador:	 Dr. Eloy Pacho Jiménez
		  Coordinador Grupo de Trabajo de Bioética y
		  Profesionalización de la FEMI

		  A FAVOR
		  Dr. Arturo Lisbona Gil 
		  Servicio de Endocrinología y Nutrición
		  Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla. Madrid

		  EN CONTRA
		  Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

	 12:30-13:30 h	 ACTUALIZACIÓN
		  CORAZÓN Y DIABETES. NOVEDADES EN EL 2011

	 Presentadora:	 Dra. Montserrat García Cors
		  Servicio de Medicina Interna
		  Hospital General de Cataluña. Sant Cugat del Vallés, Barcelona

		  ADA, ACC, ESC EASD
	 Ponentes:	 Dra. Pilar Mazón Ramos
		  Servicio de Cardiología
		  Hospital Clínico Universitario Santiago de Compostela. A Coruña

		  Dra. Sara Artola Menéndez
		  Coordinadora Grupo GEDAPS
		  Centro de Salud de Hereza. Leganés, Madrid

	 13:30 h	 CLAUSURA
		  Dra. Pilar Mazón Ramos
		  Presidenta de la Sección de Hipertensión Arterial 
		  Sociedad Española de Cardiología

		  Dra. Ángeles Alonso García
		  Dra. Mar Moreno Yangüela
		  Coordinadoras del Grupo de Trabajo Corazón y Diabetes
		  Sociedad Española de Cardiología

Sábado 1 de Octubre
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◄SEDE DEL CONGRESO►
Hotel Córdoba Center
Avda. de la Libertad, s/n
14006, Córdoba
Tel: (34)  951 758 000
E-mail: cordoba@hotelescenter.com 
Ver web: www.hotelescenter.es/cordoba/  
 
Fecha:	 30 Septiembre -1 Octubre de 2011

Organiza: Grupo de Trabajo de Corazón y Diabetes de la SEC 

Coordinadoras del Grupo: Dra. Ángeles Alonso García
			   Dra. Mar Moreno Yangüela
		
Secretaría Técnica:  	
		  S&H Medical Science Service
		  c/ Espronceda 27, Entreplanta
		  28003 Madrid
		  Tel: 91 535 71 83
		  Fax:91 181 76 16
		  e-mail:	 congresos@shmedical.es

◄HOTELES Y VIAJES►
Viajes Yacaré
C/ Ríos Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel: 91 534 08 03   Fax.: 91 536  00 01
e-mail.: viajesyacare@e-savia.net 

◄INSCRIPCIONES►
Para una mejor organización, rogamos formalicen la inscripción con antelación a 
la celebración de la Reunión. La inscripción se entenderá formalizada una vez se 
hayan satisfecho los derechos de la misma.

◄DOCUMENTACIÓN►
El jueves, 29 de Septiembre, se entregará la documentación a los asistentes, a partir 
de las 18:00 horas.

◄ACREDITACIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA►
Se solicitará la correspondiente acreditación de Formación Continuada para la  
IX Reunión de Corazón y Diabetes a la SEC. Si los Créditos son concedidos, 
para acceder a dichos créditos será imprescindible pasar un control de asistencia 
presencial.

INFORMACIÓN GENERAL



9

◄IDENTIFICACIÓN►
Cada inscrito a la Reunión dispondrá de una tarjeta de identificación individual e 
intransferible. Es imprescindible su presentación para tener acceso a la sede y per-
manecer en la misma.

◄CERTIFICADOS DE ASISTENCIA► 
Los certificados de asistencia se entregarán el sábado 1 de octubre a partir de las 
10:00 horas.

◄ALMUERZO DE TRABAJO►
Se realizará en la sede de la Reunión, Hotel Córdoba Center, siendo imprescindible 
la presentación del identificador correspondiente.

◄RECEPCIÓN DE PONENCIAS►
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaría Técnica, como mínimo 2 
horas antes de que  comiencen las sesiones científicas.

◄INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS►
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros del Grupo y de la 
Sociedad una rápida respuesta.

◄INSCRIPCIONES►
Se pueden inscribir directamente por tres vías diferentes:

1. A través de las siguientes  páginas Web.
    www.secardiologia.es       www.shmedical.es
    dentro de la sección Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el Boletín de Inscripción adjunto, con el justificante 
de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaría Técnica el Boletín de inscripción adjunto, 
además del talón o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la página Web, ya que facilita 
la gestión de la información

Si se inscribe a través de la página Web, automáticamente aparecerá como preinscrito. 
Para dar validez a la inscripción no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por 
correo postal a la Secretaría Técnica junto con el talón o copia del resguardo de la 
transferencia realizada.

La inscripción da derecho a:
• Documentación oficial
• Participar en las sesiones científicas del programa
• Certificado de asistencia
• Almuerzo de trabajo
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◄FORMA DE PAGO►
Cheque Nominativo  a S&H Medical Science Service
Transferencia Nº de cuenta: 0182-0190-81-0201544396 

Enviar este Boletín junto al talón/copia de la transferencia a:
Secretaría Técnica: S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16

◄CANCELACIONES►
Hasta el 1 de septiembre de 2011 se reembolsará el 50%. A partir de esta fecha no 
se realizarán devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las páginas Web.

NOTA: no se permitirá el acceso a la Reunión a las personas que no hayan abonado 
previamente la correspondiente cuota de inscripción.

Cumpliendo la Ley Orgánica 15/1999, de 23 de diciembre, de Protección de Datos 
de Carácter Personal, usted podrá ejercitar los derechos de acceso, rectificación, 
cancelación y oposición mediante notificación a sh@shmedical.es   

◄BOLETÍN DE ALOJAMIENTO►
Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunión, debe 
dirigirse a:

Viajes Yacaré:
C/ Ríos Rosas, 54 – 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03
Fax: 91 536 00 01
E-mail: viajesyacare@e-savia.net 
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN
IX Reunión Grupo de Corazón y Diabetes de la SEC

Córdoba, 30 de Septiembre - 1 de Octubre 2011

Nombre *: .....................................................................................................................

Apellidos *: ..................................................................................................................

NIF *: .............................................................................................................................

Hospital *: ....................................................................................................................

Servicio *: ....................................................................................................................

Dirección Particular *: ................................................................................................

Ciudad *: ................................................Provincia *............................ C.P *. ............

Tel. móvil: ....................................................................................................................

Correo electrónico*......................................................................................................

• Toda la información señalada con (*) es imprescindible para la inscripción. Si falta algún 
dato señalado con (*) no se podrá validar la inscripción.
 
◄PRECIO DE INSCRIPCIÓN►

• Socios SEC y Médicos Residentes Socios SEC:	 320,00 € + 8% IVA

• No Socios y Residentes No Socios: 			  390,00 € + 8% IVA

• Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

• Transferencia bancaria: 0182-0190-81-0201544396 



S&H Medical Science Service
C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Telf.: 91 535 71 83 - Fax: 91 181 76 16
e-mail: congresos@shmedical.es

Patrocinado por:


