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CARTA DE PRESENTACION
Queridos amigos:

Desde el Grupo de Corazén y Diabetes de la Sociedad Espafiola de Cardiologia
(SEC), tenemos la satisfaccion de presentaros el programa de esta VIl edicion de
nuestra Reunion Anual, que se celebrara en el Hotel Lopesan Costa Meloneras, los
dias 2 y 3 de Octubre de 2008.

Como todos sabéis este Grupo de Trabajo depende directamente de la Seccién de
Hipertensién Arterial de la Sociedad Espafiola de Cardiologia. En el Ultimo congreso
de la SEC, en Octubre de 2008, asumimos la responsabilidad de ser coordinadoras
del mismo Mar Moreno Yangiiela y Angeles Alonso Garcia. En primer lugar, quere-
mos aprovechar la oportunidad que nos brinda la convocatoria de esta reunién para
saludar a todos los profesionales interesados en los pacientes con cardiopatia y
diabéticos, asociacion que veis muy frecuentemente en el ejercicio de vuestra profesion
dia a dia. Cuando ambas asumimos esta coordinacion tuvimos claro que el objetivo
principal de este grupo es considerarlo un foro de encuentro y formacién especializada
para los cardidlogos de toda Espafia, pero sin cerrarse a la colaboracion con otras
disciplinas médicas, necesarias para el tratamiento y manejo de los enfermos con esta
doble patologia: Cardiopatia y Diabetes y mejorar en la practica clinica diaria.

Para ello nos propusimos unos proyectos concretos, dentro de los cuales esta la
convocatoria de esta VIl reunion del Grupo de Trabajo cuyos objetivos son: enfocar
desde el punto de vista practico las cuestiones que surgen en el dia a dia en el
manejo y tratamiento de estos pacientes, en las que, en muchos casos, dificilmente
se pueden aplicar, de forma sistematica y rutinaria, las Guias de Practica Clinica.
Este objetivo implica en si mismo el concepto de “enfoque multidisciplinario”, creemos
gue esta reunion debe estar abierta a “todos” los profesionales implicados y por ello
abrimos la puerta, como se ha hecho en afios anteriores, pero con mas insistencia,
a todos los cardidlogos de ésta y otras secciones, endocrinos, internistas y médicos
de familia que estan involucrados en todos los aspectos que conlleva esta dualidad:
Diabético y Cardiopatia.

Como podréis comprobar, el programa cientifico de esta Reunién hace especial hincapié
en la formacién practica y en la participacion de los asistentes. Las Controversias y
las numerosas Mesas de Actualizacién, en las que ponentes de reconocido prestigio
expondran las novedades terapéuticas y en las que se debatiran los ultimos Estudios
y Guias publicados sobre la asociacion de Diabetes y Riesgo Vascular, constituyen los
platos fuertes de la actividad cientifica. El resto del programa esta conformado por otras
actividades practicas y una Conferencia Magistral. Desde el Grupo de Corazén y Diabetes,
gueremos transmitiros el esfuerzo y la ilusién que hemos puesto en la elaboraciéon de
este programa, por lo que esperamos sea de vuestro interés y vuestra participacion.
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Otros objetivos en los que estamos trabajando es en la elaboracion de un algoritmo
diagnostico para el tratamiento del Diabético con Cardiopatia Estable que presentaremos
en esta reunion. En él han participado Cardidlogos, Endocrinos, Internistas y Médicos
de Atencion Primaria. Asi como, en el ambito de la Cardiologia, tenemos documentos
relativos al tratamiento del diabético durante un evento agudo, la intencién de este
algoritmo terapéutico es el correcto control y tratamiento de ambas entidades en la
fase estable de la enfermedad. Esta hecho de una forma practica y para que todos
podamos consultarlo en la consulta diaria.

Os invitamos a todos a aportar ideas y proyectos, todos seran bien recibidos y de
antemano os agradecemos toda vuestra colaboracién

Queremos también destacar y agradecer la inestimable colaboracién que estamos
recibiendo de la Seccién de Hipertension Arterial de la SEC asi como el apoyo de la
Industria Farmacéutica,

Las Palmas de Gran Canarias es la sede elegida para acoger la Reunién. Esperamos
gue, aun siendo conscientes de sus dificultades logisticas, la vitalidad, la alegria y
la colaboracion de todos los canarios, impregne este proyecto y que todos podamos
disfrutar de su hospitalidad y de su extraordinaria riqueza cultural y patrimonial.
Confiamos en que vuestra estancia sea grata y provechosa, tanto en el plano
cientifico como en el humano.

Muchas gracias por vuestra participacion.
Firmado:
Dra. Angeles Alonso Garcia

Dra. Mar Moreno Yanguela
Coordinadoras del Grupo de Trabajo de Corazén y Diabetes de la SEC




18:00-20:00 h

09:00-10:30 h

Moderadores:

10:30-11:00 h

11:00-12:00 h
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Jueves 1 de Octubre

RECOGIDA DE DOCUMENTACION
Viernes 2 de Octubre

MESA REDONDA

ENFERMEDAD CORONARIAY DIABETES.
PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS

¢ HASTA DONDE LLEGAR?

Dr. Vicente Bertomeu Martinez
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario San Juan de Alicante. San Juan, Alicante

Dr. Ramén Pujol Farriols

Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Bellvitge
L"Hospitalet de Llobregat, Barcelona

La deteccion de Diabetes en el paciente con Cardiopatia
Isquémica

Dr. Elias Delgado Alvarez

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

La deteccion de Cardiopatia Isquémica en el paciente Diabético
Dr. Juan Quiles Granado

Servicio de Cardiologia

Hospital Univ. San Juan de Alicante. San Juan , Alicante
PAUSA-CAFE

INAUGURACION

Dra. M? Jesus Salvador Taboada
Presidenta de la SEC

Dra. Pilar Mazén Ramos
Presidenta de la Seccién de Hipertension Arterial de la SEC




12:00-14:00 h

Moderadores:

14:00-16:00 h

16:00-17:00 h

Moderador:
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Viernes 2 de Octubre

Dra. Mar Moreno Yangiela
Dra. Angeles Alonso Garcia
Coordinadoras del Grupo de Trabajo Corazon y Diabetes de la SEC

CONFERENCIA MAGISTRAL

LA GENETICAAPLICADAA LA CLINICAEN LADM TIPO 2
Dr. José C. Florez, MD., Ph. D.

Assistant Professor, Harvard Medical School

Center for Human Genetic Research Diabetes Unit.
Massachusetts General Hospital. Boston, MA. USA

CONTROVERSIA
TRATAMIENTO HIPOGLUCEMIANTE EN EL ENFERMO
CON CARDIOPATIA

Dr. Julio Hernandez Afonso

Servicio de Cardiologia

Hospital Ntra. Sra. de la Candelaria. Santa Cruz de
Tenerife

Dra. Almudena Castro Conde
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Farmacos clasicos: Sulfonilureas y Glitazonas

Dr. José Carlos del Castillo Rodriguez

Médico de Familia

Direccion General de Programas Asistenciales
Servicio Canario de la Salud. Santa Cruz de Tenerife

Farmacos recientes: Inhibidores del DPP-IV. Analogos del GLP1
Dr. Miguel Brito Sanfiel

Servicio de Endocrinologia y Nutricion

Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda, Madrid

ALMUERZO DE TRABAJO
PRESENTACION-DISCUSION DE CASOS CLINICOS

Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
Servicio de Medicina Interna
Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid
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Caso 1:

Caso 2:

17:00-18:00 h

Moderadores:

18:00-18:30 h
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Viernes 2 de Octubre

Manejo y prevencion integral CV de un paciente
diabético con otros 2 factores CV anadidos

Dr. Josep Franch Nadal

Coordinador Red GEDAPS

Paciente diabético coronario y su tratamiento
hipolipemiante enérgico para mantener qué niveles de
LPL y por cuanto tiempo

Dr. José Maria Lobos Bejarano

Médico de Familia. Coordinador del grupo semFYC de
Enfermedad Cardiovascular. Madrid

CONTROVERSIA
Revascularizacion Coronaria en el enfermo Diabético

Dr. Javier Goicolea Ruigémez
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid

Dr. Rafael Llorens Ledn
Servicio de Cirugia Cardiaca
Hospiten Rambla. Santa Cruz de Tenerife

A favor del procedimiento percutaneo

Dr. Francisco Jiménez Cabrera

Servicio de Cardiologia

Hospital Univ. Insular de Gran Canaria. Las Palmas de GC

A favor del procedimiento quirdrgico
Dr. Enrique Rodriguez Hernandez
Servicio de Cirugia Cardiovascular

Hospital Clinico San Carlos. Madrid

PAUSA-CAFE
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Viernes 2 de Octubre

18:30-19:30 h MESA REDONDA )
DIFERENCIAS EN LAS GUIAS DEL TRATAMIENTO DE LA
DIABETES TIPO 2: CLINICAS-REGULATORIAS ¢POR QUE?

Moderadores: Dra. Angeles Alonso Garcia
.{7 Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda, Madrid

Dr. Fernando de Andrés-Trelles

Catedratico de Farmacologia. Universidad Complutense. Madrid
Miembro del Scientific Advice Working Party de la Agencia
Europea del Medicamento (EMEA)

Punto de vista del Cardiélogo

Dra. Pilar Mazé6n Ramos

Servicio de Cardiologia

Hospital Clinico Universitario. Santiago de Compostela

Punto de vista del Regulador

Dr. Ferran Torres Benitez

Miembro del Scientific Advice Working Party de la Agencia
Europea del Medicamento (EMEA)

19:30-20:30 h MESA REDONDA
CONTROL GLOBAL DEL RIESGO CARDIOVASCULAR EN
EL PACIENTE DIABETICO ¢COMO?, ( HASTA DONDE?

Moderadores: Dr. Vicente Nieto Lago
Servicio de Cardiologia
Hospital Univ. Insular de Gran Canaria. Las Palmas de GC

Dra. Isabel Antorrena Miranda
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario La Paz. Madrid




09:00-10:30 h

Moderadores:
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Viernes 2 de Octubre

La importancia del control global del riesgo cardiovascular
en el enfermo diabético

Dra. Sara Artola Menéndez

Médico de Atenciéon Primaria

Centro de Salud Hereza. Madrid

Tratamiento hipolipemiante en el enfermo diabético
Dr. Inaki Lekuona Goya

Servicio de Cardiologia

Hospital de Galdakao. Galdakao, Vizcaya

Impacto positivo de los nuevos antidiabéticos en el perfil
global del riesgo cardiovascular

Dr. Ignacio Llorente Gémez de Segura

Servicio de Endocrinologia y Nutricion

Hospital Ntra. Sra. de la Candelaria. Santa Cruz de Tenerife

Sabado 3 de Octubre

CONTROVERSIA ,
¢ CUAL ES EL TRATAMIENTO ANTIHIPERTENSIVO MAS
ADECUADO EN EL PACIENTE DIABETICO?

Dr. José Luis Palma Gamiz
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid

Dr. Pedro Peira Quintana
Servicio de Medicina Interna
Hospital Univ. Insular de Gran Canaria. Las Palmas de GC

IECA/ARA-2 + diuréticos

Dr. Antonio Coca Payeras
Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinic. Barcelona




10:30-11:30 h

Moderadora:

11:30-12:00 h
12:00-13:00 h

13:00 h
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Sabado 3 de Octubre

IECA/ARA-2 + Antagonistas del Calcio

Dr. José Ramén Gonzalez Juanatey
Servicio de Cardiologia

Hospital Clinico Univ. Santiago de Compostela

Inhibidores de la Renina

Dr. Javier Garcia Alegria

Servicio de Medicina Interna

Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga

PRESENTACION DE ALGORITMO TERAPEUTICO DEL
TRATAMIENTO DEL PACIENTE DIABETICO CON
CARDIOPATIA ESTABLE

Dra. Mar Moreno Yangiiela
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Francisco Javier Garcia Soidan
Médico de Familia
Centro de Salud de Porriflo. O Porrifio, Pontevedra

Dr. Arturo Lisbona Gil
Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital Central de la Defensa Gomez Ulla. Madrid

PAUSA-CAFE

TALLER

INSULINIZACION: LO QUE EL CARDIOLOGO TIENE QUE
CONOCER

Dr. José Lépez Lopez

Servicio de Endocrinologia y Nutricion

Complejo Hospitalario de Toledo

CLAUSURA

Dra. Mar Moreno Yangiela

Dra. Angeles Alonso Garcia

Coordinadoras del Grupo de Trabajo Corazén y Diabetes
de la SEC
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eSEDE DEL CONGRESO

Hotel LOPESAN Costa Meloneras

C/ Mar Mediterraneo, 1

35100, Meloneras. Las Palmas de Gran Canaria
Tel: +34 928 128 100

Fax: +34 928 128 122

web: www.lopesanhotels.com

Fecha: 1-3 de Octubre de 2009
Organiza: Grupo de Trabajo de Corazon y Diabetes de la SEC.

Coordinadoras del Grupo: Dra. Angeles Alonso Garcia
Dra. Mar Moreno Yangiiela

Secretaria Técnica:
S&H Medical Science Service

}& C/ Espronceda 27, Entreplanta
\ 28003 Madrid

MEDIG AL Tel.: 91 535 71 83
SCIENCE Fgx: 91 181 76 16

SERVICE . .
e-mail: congresos@shmedical.es

eHOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid
Tel.: 91 534 08 03 Fax: 91 536 00 01
e-mail.: viajesyacare@e-savia.net

oINSCRIPCIONES

Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripcion con antelacion a la
celebracion de la Reunidn. La inscripcion se entendera formalizada una vez se hayan
satisfecho los derechos de la misma.

¢DOCUMENTACION

El jueves, 1 de octubre de 2009, se entregara la documentacién a los asistentes, a
partir de las 18:00 horas.
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Qi *IDENTIFICACION
Cada inscrito a la Reunién dispondra de una tarjeta de identificacién individual e

intransferible. Es imprescindible su presentacion para tener acceso a la sede y
permanecer en la misma.

| ¢«CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALES

Los certificados de asistencia se entregaran el sdbado 3 de octubre a partir de las
10:00 horas.

eALMUERZO DE TRABAJO

Se realizard en la sede de la Reunioén, Hotel Lopesan Costa Meloneras siendo
imprescindible la presentacion del identificador correspondiente.

eRECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2 horas
antes de que comiencen las sesiones cientificas.

*INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros del Grupo y de la
Sociedad una rapida respuesta.

¢INSCRIPCIONES
Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1. Através de las siguientes paginas web.
www.secardiologia.es www.shmedical.es
dentro de la seccién Inscripciones

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripcién adjunto, con el justificante
de la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de inscripcion adjunto,
ademas del talén o copia del resguardo de la transferencia realizada.
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Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina web, ya que facilita la
gestion de la informacion.

Si se inscribe a través de la pagina web, automaticamente aparecerd como preinscrito.
Para dar validez a la inscripcidon no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por
correo postal a la Secretaria Técnica junto con el talén o copia del resguardo de la
transferencia realizada.

La inscripcion da derecho a:

~ Documentacion oficial

~ Participar en las sesiones cientificas del programa
~ Certificado de asistencia

~ Comida de trabajo

eFORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia N° de cuenta: 0182-0190-81-0201544396

Enviar éste boletin junto al tal6n/ copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16

eCANCELACIONES

Hasta el 1 de septiembre de 2009 se reembolsara el 50%. A partir de esta fecha no se
realizaran devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las paginas web.

NOTA: no se permitira el acceso a la Reunion a las personas que no hayan abonado
previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

Cumpliendo la Ley Organica 15/1999, de 23 de diciembre, de Proteccion de Datos
de Caracter Personal, usted podré ejercitar los derechos de acceso, rectificacion,
cancelacion y oposicion mediante notificacion a sh@shmedical.es
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eBOLETIN DE ALOJAMIENTO
Hotel Oficial de la Reunion: Hotel Lopesan Costa Meloneras

HOTEL DUl DOBLE
| HOTEL LOPESAN COSTA MELONERAS **** 100,00 € 120,00 €

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunion, debe
dirigirse a:

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54 — 28003 Madrid
4 Tfno: 91 534 08 03

Fax: 91 536 00 01

e-mail: viajesyacare@e-savia.net

eACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Actividad acreditada por el Comité de Acreditacién de la Sociedad Espafiola de
Cardiologia con 9,75 créditos, equivalentes a 12 horas lectivas. Para la obtencion de
dichos créditos, sera imprescindible rellenar el Formulario de Acreditacién y entregarlo
en Secretaria Técnica.
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Secretaria Técnica:
S&H Medical Science Service
¢/ Espronceda, 27, Entreplanta. 28003 Madrid
Tfno.. 91563571 83 « Fax: 91 181 76 16
e-mail: congresos@shmedical.es




